
ALTERNATIBAPOITIERS@GMAIL.COM

ALTERNATIBATOUR86

ALTERNATIBA POITIERS FAIT
SA RENTRÉE ET VOUS
PROPOSE DE PARTICIPER À
DES ATELIERS PRATIQUES SUR
LES THÈMES :

DIMANCHE 27 SEPT
ÎLOT TISON - POITIERS

ALIMENTATION

ÉNERGIE

MOBILITÉ DOUCE

HABITAT ÉCOLOGIQUE

PLUS D'INFOS :

14H - 20H



VENEZ DÉCOUVRIR
UN ÉCHANTILLON
DES ALTERNATIVES
PRÉSENTES DANS
NOTRE RÉGION.

PROGRAMME

CUISINE VÉGÉTALE, POURQUOI, COMMENT ?

RÉFLEXION SUR LES ALIMENTS, D'OÙ VIENNENT-ILS, QUEL EFFETS

SUR LA SANTÉ ?

CONSTRUCTION EN MATÉRIAUX ÉCOLOGIQUES

INITIATION ET JEUX AUTOUR DES DIFFÉRENTS TYPES DE VÉLOS

VÉLORUTION : PARCOURS SPORTIF 15 KM

RÉCUPÉRATION ET ÉPURATION DE L'EAU

SENSIBILISATION AUX ENJEUX CLIMATIQUES AUTOUR D'OUTILS

PÉDAGOGIQUES

ATELIERS

ACCUEIL ET DÉBUT DES ATELIERS - 14H

ÉCHANGE AVEC LE PUBLIC SUR LES PROJETS 2020/2021 - 16H30

APÉRO DÉTOX ET PLAT VÉGÉTAL POUR TOU.TE.S - 18H30

AMENEZ VOS GAMELLES ET VOS COUVERTS !

Imprimé par nos soins, ne pas jeter sur la voie publique.
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