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ONSTRUISONS UN FUTUR JUSTE ET DURABLE

DIMANCHE 27 SEPT

ILOT TISON - POITIERS
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ALTERNATIBA POITIERS FAIT
FROPOSE BE PARTICIPER A :
DES ATELIERS PRATIQUES SUR ENERGIE

LES THEMES : .
HABITAT ECOLOGIQUE

$80 ALIMENTATION
MOBILITE DOUCE

PLUS D'INFOS : |

J MALTERNATIBAPOITIERS@GMAIL.COM

ALTERNATIBATOURS6




VENEZ DECOUVRIR >~
UN ECHANTILLON

DES ALTERNATIVES
PRESENTES DANS
NOTRE REGION.

PROGRAMME

o ACCUEIL ET DEBUT DES ATELIERS - 14H

« ECHANGE AVEC LE PUBLIC SUR LES PROJETS 2020/2021 - 16H30

o APERO DETOX ET PLAT VEGETAL POUR TOU.TE.S - 18H30
AMENEZ VOS GAMELLES ET VOS COUVERTS !

ATELIERS

 CUISINE VEGETALE, POURQUOI, COMMENT ?
REFLEXION SUR LES ALIMENTS, D'OU VIENNENT-ILS, QUEL EFFETS
SUR LA SANTE ?

CONSTRUCTION EN MATERIAUX ECOLOGIQUES

INITIATION ET JEUX AUTOUR DES DIFFERENTS TYPES DE VELOS
VELORUTION : PARCOURS SPORTIF 15 KM

RECUPERATION ET EPURATION DE L'EAU

SENSIBILISATION AUX ENJEUX CLIMATIQUES AUTOUR D'OUTILS

PEDAGOGIQUES g
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